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REGULAMENTO DA SEDE RECREATIVA DO BOQUEIRAO

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Secao |
Da Finalidade

Art. 1° O presente Regulamento tem por finalidade regulamentar a utilizacdo da Sede
Recreativa do Boqueirdo, sediada a Rua Maria Luiz Curial dos Santos, 714 — Boqueirdo —
Curitiba, Parana.

Art. 2° A Sede tem como responsavel direto das instalagdes o Diretor desta sede, nomeado
pelo Presidente do Clube, coadjuvado pelos outros Diretores que estdo indiretamente
relacionados a outras atividades ali desenvolvidas, quais sejam: Esporte, Social, Arte e Cultura;
e também pelo Administrador.

Art. 32 Os diretores indiretamente envolvidos nesta Sede respondem tdo somente pelas
atividades do Departamento que Ihes é afeto.

Art. 4° Cabe ao Diretor cumprir e fazer cumprir o que esta previsto no Estatuto, Regimento
Interno e este Regulamento.

Art. 52 E de responsabilidade do Diretor verificar as necessidades de material e obras
necessarios nesta sede e encaminhar ao Presidente do Clube

Secao Il
Da Secretaria e Tesouraria

Art. 62 Funcionam na Sede Recreativa uma Secretaria e Tesouraria, como extensdes da Sede
Social sendo responsaveis pelas mesmas 0s Secretarios e Tesoureiros do Clube e auxiliados
pelo Administrador da Sede e por um(a) Auxiliar de Secretaria e Auxiliar de Tesouraria.

Art. 7° Todos os documentos processados nessas SecBes, bem como os valores financeiros
recebidos devem ser encaminhados para a Sede Social através de documentos apropriados o
mais rapido possivel.

Secao Il
Dos Outros Departamentos

Art. 8% Departamento de Esporte é responsavel pelas atividades esportivas, cujas normas estio
nos Anexos correspondentes a cada modalidade: futebol, ténis, bocha, volei, basquete, judo,
karaté, jiu-jitsu, ginastica e outros que vierem a ser implementados.

Art. 92 Departamento Social responsavel pelas atividades festivas de bailes e festas.

Art. 10. Departamento de Arte e Cultura responsavel pelos bailes tradicionalistas ou
festividades étnicas e aulas de danca.

Art. 11. Departamento Feminino é responsavel pelas atividades desse Departamento que se
desenvolverem na Sede Recreativa.



CAPITULO 11
DA SEDE

Secao |
Da Utilizagao

Art. 12. A Sede estard aberta aos associados e seus dependentes que estiverem em dia com
suas mensalidades e apds serem identificados na Portaria.

Paragrafo Unico: serdo permitidos convidados para conhecer a Sede ou que estejam em transito
pela cidade e desde que paguem a taxa de convidado, fixada pela diretoria, quando forem fazer
uso de alguma dependéncia.

Art. 13. Os horarios de funcionamento seréo fixados pelo Orgdo Diretor.

Paragrafo Unico: as datas especiais em que a sede ndo estara aberta serdo fixadas pela Diretoria
Administrativa que dard conhecimento ao quadro social com antecedéncia.

Secao Il
Do Administrador

Art. 14. E um funcionario do Clube, escolhido pelo Presidente ¢ considerado “cargo de
confianca”.

Art. 15. Ao Administrador compete:

| — gerenciar toda a Sede Recreativa, levando ao conhecimento dos diretores competentes todas
a acdes desenvolvidas, problemas, necessidades em material e pessoal, afetas a Sede;

Il — controlar as atividades, os horarios, escalas de servico e Livroponto dos funcionarios que
Ihe estdo subordinados;

I11 — zelar pelas instalacfes e material dos diversos departamentos ali instalados;

IV — fiscalizar a Secretaria, Tesouraria, Portaria, Piscinas, Hotel de Transito, Churrasqueiras,
Canchas de Bocha, Sauna e outras instalacfes da Sede;

V — fiscalizar o uso de agua e luz.

VI — mandar manutenir os equipamentos e instalacdes da Sede, com o conhecimento do Diretor
e do Presidente;

VII — receber visitantes que estdo em visita pela Sede;

VIII — distribuir os servigos e obrigacdes ao pessoal dos servicos gerais.

Secao 111
Da Portaria

Art. 16. O Porteiro € um funcionario remunerado e a ele compete:

| — identificar o associado que for adentrar ao Clube, com cortesia;

Il - verificar se estd com Carteira Social e Mensalidade em dia e a estes franquear a entrada;

Il — encaminhar a Secretaria aquele socio ou dependente que nédo estando em dia com suas
mensalidades pretenda adentrar ao Clube;

IV — receber o visitante e encaminhé-lo a Secretaria;

V —ndo permitir a entrada do associado que esteja cumprindo penalidade de suspenséo.
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SECAO IV
Das Piscinas

Art. 17. E regida por normas proprias e que estdo anexas a este Regulamento. (Anexo 11)

Art. 18. E para uso exclusivo dos associados e seus dependentes que estiverem em dia com
suas mensalidades e que tenham realizado o exame médico previsto nas Normas.

§ 1° Podera haver o convidado do associado, desde que residente fora da regido metropolitana
de Curitiba e que comprove estar em transito mediante a apresentacdo de sua passagem da
cidade de origem.

§ 2° O associado é o responsavel por seu convidado.

§ 3° O convidado devera se submeter ao exame médico e pagar uma taxa fixada pela diretoria.

Art. 19. O desrespeito as Normas e a este Regulamento implicara em sancdo a ser aplicada
pelo Orgdo Diretor.

Art. 20. SO tera validade o exame realizado pelo médico do Clube ou por este autorizado.

Secéao V
Dos Campos de Futebol

Art. 21. Séo regidos por Normas proprias e anexas a este Regulamento. (Anexo I11)

Art. 22. Para utilizar e participar dos jogos, 0 associado ou seu dependente devera estar com a
mensalidade em dia.

Art. 23. N&o é permitido o uso de chuteiras com travas nos jogos.

Art. 24. Os atletas jogadores deverdo usar os banheiros e chuveiros localizados na parte central
do Clube, ndo sendo permitido o uso dos chuveiros das piscinas.

Secao VI
Das Churrasqueiras

Art. 25. Destinadas aos associados e seus dependentes, mediante reserva na Secretaria.

Art. 26. Os convidados poderdo participar em atividades nas churrasqueiras apos pagamento
de taxa fixada pela diretoria.

Paragrafo unico. O associado é o responsavel pelos seus convidados.

Secao VIl
Do Saldo de Festas

Art. 27. Destinado a pratica de atividades festivas e de esporte.

Art. 28. O associado podera fazer uso do saldo e/ou cozinha anexa para atividades sociais
particulares, mediante o pagamento da taxa estipulada pelo Orgéao Diretor.



Secao VIII
Das Lanchonetes

Art. 29. Existem duas lanchonetes:

| - da Piscina
Il - da Cancha de Bocha

Art. 30. Ambas as lanchonetes sdo exploradas por terceiros e obedecem a Contratos
estabelecidos entre as partes.

Art. 31. Os locatarios das cantinas ficam proibidos de vender ou entregar bebida alcodlica e
cigarro para menores, cabendo-lhes inteira responsabilidade penal pela infrag&o prevista em lei.

Secao IX
Do Hotel de Transito

Art. 32. E regido por Normas proprias, anexas a este Regulamento. (Anexo |)
Art. 33. Destina-se, em principio, a atender os militares e pensionistas e suas familias que
estejam em transito pela cidade, quer por motivo de transferéncia, férias ou tratamento de

saude.

Art. 34. Em casos excepcionais e com autorizacdo do Orgdo Diretor poder-se-a4 haver a
ocupacdo por outras pessoas desde que ndo haja prejuizo para os mencionados no artigo 33.

Secao X
Da Sauna

Art. 35. E regida por Normas proprias e que estdo anexas a este Regulamento. (Anexo 1V)

Art. 36. E de uso gratuito dos associados e seus dependentes que estdo em dia com a
mensalidade social.

Paragrafo Unico. O associado poderd ter convidado, uma Unica vez, sem que haja qualquer
ressarcimento.

Art. 37. Os dias e horarios de funcionamento estardo especificados nas Normas da Sauna.
Art. 38. O associado serd responsavel por quaisquer infragfes, conduta e/ou danos
patrimoniais cometidos ou pelo uso indevido quanto a salde de seus dependentes e

convidados.

Art. 38. E dever do usuério da sauna comportar-se com decéncia e respeito no interior da
sauna.

Secao XI
Das Canchas de Bocha

Art. 39. E destinada & prética dos jogos de bocha pelos associados e seus dependentes maiores
de 16 anos, em dia com a mensalidade social.



Art. 40. Os jogos com equipes externas, sejam por campeonatos ou torneios deverdo ser do
conhecimento e autorizacdo da diretoria através o Departamento de Esportes.

Art. 41. Criancas de 09 a 16 anos poderdo adentrar as canchas e jogar desde que
acompanhados de seus responsaveis.

Paragrafo Unico. Menores de 9 anos ndo sdo permitidos adentrar as canchas.
Art. 42. As canchas ndo se prestardo para outras atividades que n&o o jogo de bocha.

Art. 43. E proibido fumar no interior das dependéncias da bocha.

Secao XII
Do Transito e Estacionamento

Art. 44. E obrigacdo do condutor de qualquer veiculo (carro, moto, bicicleta) dirigir com
cuidado e obedecer aos limites de velocidade no interior da Sede.

Art. 45, Os veiculos deverao ficar estacionados nos locais designados pelas placas e de modo
correto de maneira a permitir o estacionamento de maior numero de veiculos.

Art. 46. Ndo podera haver transito de bicicleta ou motos pelas areas de bosque.

Art. 47. Nos eventos, a Diretoria podera estabelecer taxa de estacionamento para 0s néo
associados.

CAPITULO Il
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 48. A agua, retirada do poco artesiano, podera ser fornecida gratuitamente aos associados,
desde que nédo seja para comercializacéo.

Paragrafo Unico: o envasamento da agua devera ser feito em local proprio estipulado pela
diretoria.

Art. 49. E proibido a venda de bebidas alcoélicas e cigarros para menores de idade, bem como
0 consumo de bebida alcoolica, ficando o vendedor ou o responsavel pelo menor o responsavel
pelo mesmo.

Paragrafo Unico. Em caso da infringéncia do previsto no caput deste artigo qualquer diretor ou
o Administrador da Sede podera intervir e suspender qualquer atividade em que esteja havendo
a infracdo prevista, chamando de imediato o responsavel pela atividade e o responsavel pelo
menor.

Art. 50. O associado é o responsavel direto por qualquer dano ao patriménio, provocado por si,
seus dependentes ou seus convidados.

Art. 51. As reclamagcdes, sugestdes e ocorréncias deverdo ser encaminhadas ao Orgéo Diretor
através da Secretaria.

Art. 52. A Diretoria podera isentar de pagamento de taxas, pelo uso, no todo ou em parte, das
dependéncias da Sede, as OrganizacBes Militares, entidades beneficentes ou filantrdpicas e
orgaos publicos.



Paragrafo Unico: As taxas de limpeza obrigatoriamente deverdo ser recolhidas.

Art. 53. S8 proibidas manifestacdes politico-partidarias, tais como: reunides, almocos,
jantares, comicios, etc., nesta Sede, por se tratar de terreno da Unido.

Art. 54. Os casos ndo previstos neste Regulamento e pelas Normas anexas serdo resolvidos
pelo Orgdo Diretor.

Art. 55. Este Regulamento poderd ser alterado ou modificado sempre que se fizer necesséario.

Art. 56. Este Regulamento foi aprovado pela Diretoria, entrando em vigor nesta data.

Curitiba, PR, 03 de fevereiro de 2014

José Gongalves Braz Agostinho Padilha
Presidente CSSEx Diretor - Sede Recr

Aprovado em Reunigo do Orgéo Diretor, conforme Ata n°02 de 03 fevereiro de 2014



ANEXO |

NORMAS DO HOTEL DE TRANSITO

Art. 12 O Hotel de Transito (HT) destina-se a atender os militares e pensionistas que
estdo em transito, férias ou que necessitem de acomodacgdes temporarias para atender
necessidades de salde para si ou dependente.

Art. 2° As reservas deverdo ser confirmadas até 48 horas antes do dia pretendido, caso
contrario sera considerado disponivel.

Art. 32 As diarias vencem as 10:00 horas de cada dia.

Art. 4° A chegada apés as 22:00 horas devera ser feita com o maximo de siléncio para
ndo perturbar os demais hospedes.

Art. 5° Os valores das didrias serdo fixadas pela diretoria.
Paragrafo Unico. Menores de 10 anos ndo pagam diaria.

Art. 62 O HT nao fornece café matinal e refeicGes, podendo o héspede fazé-lo na
cozinha do HT.

Art. 7° Nao é permitido a permanéncia de animais no HT.
Art. 8% A lavanderia é de uso exclusivo da zeladora, podendo, em casos excepcionais, a
critério do Diretor ou Administrador da Sede Recreativa, ser cedida a usuarios do Hotel

para uso eventual.

Art. 92 O uso das dependéncias do Clube, por parte do héspede ndo socio depende de
prévia autorizacdo junto ao Presidente, Diretor ou Administrador da Sede Recreativa.

Art. 10. A entrada do hospede se fara pela entrada principal da Sede e nos dias em que
ndo houver expediente se fara pelo portdo lateral de servico.

Art. 11. N&o é permitida lavagem de carro no interior da Sede.
Art. 12. E proibido fumar no interior do Hotel.
Art. 13. E obrigacio dos hospedes obedecerem a lei de siléncio apds as 22:00 horas.

Art. 14. Nao é permitido estacionar defronte a entrada do HT, servindo tdo somente
para o embarque e desembarque dos hospedes.

Art. 15. As necessidades, reclamacoes e sugestdes deverdo ser levadas ao conhecimento
do Administrador da Sede.

Art. 16. Estas Normas poderéo ser alteradas e/ou modificadas a qualquer momento que
se fizer necessario.

Art. 17. Estas Normas foram aprovadas pela Diretoria e entram em funcionamento a
partir desta data.



Curitiba, PR, 03 de fevereiro de 2014

José Gongalves Braz Agostinho Padilha
Presidente CSSEx Diretor - Sede Recr



ANEXO II
NORMAS PARA USO DAS PISCINAS

Art. 12 As piscinas se destinam ao uso do associado e seus dependentes que estiverem
em dia com a mensalidade social e depois de se submeterem ao exame médico.

Paragrafo unico: O periodo de temporada e os horérios de funcionamento do Parque
Aquatico sdo fixados pela Diretoria.

Art. 2° A Carteira Social e o Exame Médico serdo retidos na Portaria da piscina e
devolvidos aos seus proprietarios por ocasido de suas saidas.

Art. 3% A Diretoria fixara anualmente o valor do exame médico cujo valor sera pago
pelo associado ou dependente usuario da piscina.

Paragrafo uUnico. SO terdo validade os exames medicos realizados pelo medico
designado e contratado pelo Clube.

Art. 4% O exame médico sé sera realizado em traje de banho.
Paragrafo unico. Os dias e horarios para o exame médico serdo fixados pela diretoria.

Art. 5° Para o associado ou dependente ingressar, usar ou permanecer nas dependéncias
devera consciente e obrigatoriamente ndo ser portador de nenhuma doenca
transmissivel, ferimentos abertos, pé-de-atleta, machucaduras e outros, e ainda, mancha
de pele ou qualquer aspecto que gere repugnancia ou tenha qualquer dos membros
engessados.

Art. 62 Para uso ou permanéncia, torna-se obrigatério a todos apresentarem-se em traje
de banho ndo atentatorio & moral, ndo sendo permitido o uso de calgdo ou biquini
brancos transparentes, de pano de algoddo, bermudas ou bermuddes de qualquer tipo
com bolso.

Art. 72 E imprescindivel o banho prévio de chuveiro e passar pelo lavapés.

Art. 8% Nio é permitido levar para o interior da piscina qualquer tipo de sacola,
cadeiras, camas, radios, carrinhos para criangas, brinquedos de qualquer tipo, lancheiras,
bronzeador, creme ou similares

Paragrafo Unico: E permitido o uso de bebéconforto, head-phone, boias de brago e
tubulares para criangas ate sete anos, chapéu e boné.

Art. 9% E terminantemente proibido o uso de qualquer tipo de produtos, tais como:
bronzeador, blogueador, cremes e similares.

Art. 10. E proibido adentrar na area do parque aquético com trajes que ndo sejam de
banho e calgados que nao sejam sandalias.

Art. 11. N&o é permitido o uso de boias, colchdes de ar e similares, excetuando-se 0s
previstos no paragrafo Gnico do Art. 8°.

Art. 12. A piscina infantil é destinada somente para criangas até 12 anos.

10



Art. 13. A piscina maior se destina a adultos e criangas maiores de 12 anos, cabendo
aos responsaveis pelo menor a utilizacdo indevida e consequéncias advindas.

Art. 14. O Clube coloca a disposi¢do, nos vestiarios, sacolas padronizadas para guarda
de volumes e objetos pessoais, ndo se responsabilizando entretanto pela guarda de
objetos de valor (relogio, pulseira, corrente, anel, taldo de cheque, cartdo de crédito e
dinheiro) e por perda, extravio ou qualquer tipo de reclamacgéo que seja gerada pela néo
observancia ou pela falta de precaucdo por parte do associado, referente ao disposto
neste artigo.

Art. 15. E terminantemente proibido qualquer tipo de brincadeira, ato, procedimento ou
comportamento atentatorio a moral e aos bons costumes ou que cologue em risco a
saude fisica do banhista e as condicGes de higiene.

Art. 16. E expressamente proibido ultrapassar o limite da lanchonete, com destino a
area dos banhistas, com garrafas, copos, talheres, sorvete, guloseimas, lanches e outros
produtos provenientes da mesma.

Art. 17. Néo é permitido a entrada, na area da piscina, de jornais e revistas com folhas
soltas.

Art. 18. E permitido o uso de toalha e esteira no interior da piscina.

Art. 19. E de obrigacdo dos pais ou responsavel a fiscalizacio e cuidado dos menores,
ndo cabendo ao Clube qualquer responsabilidade por eventual acidente que possa
ocorrer por incdria, imprudéncia ou despreparo do banhista.

Art. 20. Sera cobrada uma taxa, cujo valor é fixado pela diretoria, por extravio da Ficha
de Identificacdo de sua sacola de guarda-volume, sujeitando-se o banhista a aguardar
para ser o Ultimo a retira-la.

Art. 21. O associado é responsavel pelos danos de qualquer natureza que vier a causar
por si, pelo dependente ou convidado e que venham em prejuizo do Clube, devendo,
obrigatoriamente e de forma espontanea ou sob san¢des, reparar ou ressarcir em espécie
ou valor, a critério da Diretoria, o dano causado.

Art. 22. E dever de todo associado respeitar e fazer serem respeitadas as presentes
Normas.

Art. 23. E direito do associado, em situacio alheia ao seu bem estar e de seus
dependentes ou, em caso de davida, solicitar providéncias por escrito ao Administrador
da Sede, ao Diretor da Sede ou a Diretoria.

Paragrafo unico. As sugestdes e reclamacfes deverdo dar entrada na Secretaria.

Art. 24. O desrespeito e ndo cumprimento as presentes Normas implicardo nas sancoes
previstas pelo Estatuto.

Art. 25. As presentes Normas entram em vigor a partir desta data e poderdo ser
modificados e/ou alteradas a qualquer momento, sempre que se julgar necessario.

Curitiba, PR, 03 de fevereiro de 2014
José Gongalves Braz Agostinho Padilha

Presidente CSSEx Diretor - Sede Recr
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ANEXO I11

NORMAS PARA O FUTEBOL NA SEDE RECREATIVA DO
BOQUEIRAO

Art. 1° As presentes Normas tém por objetivo regular as atividades do futebol nas canchas
gramadas e de areia da Sede Recreativa do Boqueirdo.

Art. 22 As regras técnicas sdo as mesmas que regem a atividade e adotadas pela Federagéo de
Futebol Society/Suico e de Areia.

Art. 3% Os times serdo formados por 7 ou 8 jogadores de cada lado, conforme a cancha
escolhida ou disponivel.

Art. 4° A formacéo dos times obedecera, obrigatoriamente, a ordem de chegada do jogador no
Clube, cujos jogos acontecerdo:

a) tercas e quintas feiras das 14:00 as 17:00 horas e das 18:00 as 21:00 horas;

b) sabado: horéario livre

c) domingo: horério livre

§ 1° A lista para anotar os nomes dos jogadores, por ordem de chegada, estara na portaria e
anotado pelo porteiro. Esta lista tera a supervisdo e fiscalizacdo do Administrador da Sede ou
algum diretor presente.

§ 2° A inscricéo na lista de chegada ¢ individual e pessoal.

§ 3° A primeira lista contera a anotagdo, por ordem de chegada, dos 16 (dezesseis) jogadores.
A segunda lista contera os 16 proximos e assim sucessivamente, se for necessario.

§ 4° O Administrador da Sede ou um Diretor presente, no horario previsto, tomara a(s) lista(s)
e entrega-la(s)-a(ao) ao responsavel pela formacao dos times.

Art. 52 Dentro do critério previsto no caput do Art. 4°, o Diretor de Esporte ou Associado mais
antigo presente formard os dois primeiros times, de forma a estabelecer o equilibrio das
equipes.

§ 1° Os dois primeiros times serdo formados pelos catorze ou dezesseis primeiros que
chegaram ao Clube, conforme lista de anotacéo da portaria.

§ 2° Havendo jogadores suficientes inscritos para formacédo do 3° e 4° times, obedecer-se-a o
mesmo critério para a formagdo dos mesmos, conforme descrito no caput do art 5°. Neste caso
os dois primeiros times que jogaram inicialmente desocupardo o campo, independentemente do
ganhador.

§ 3° Se houver nimero suficiente para organizar apenas o 3° time, este sera formado pelos
inscritos em ordem de chegada e jogara com o time vencedor do primeiro jogo.

§ 3% Se ndo houver ntimero suficiente de jogadores inscritos, o 3° time sera formado pelos que
chegaram posteriormente a organizacdo dos dois primeiros times e completados pelos
jogadores que perderam no 1° jogo, se desejarem, obedecendo-se, obrigatoriamente, a ordem
de chegada dos mesmos, conforme consta na lista de chegada.
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8§ 4° Os associados que chegarem ap6s os horarios estipulados formardo novo time, também
por ordem de chegada ao Clube.

§ 5° Independentemente dos dias ja previstos para jogos, quaisquer outros que houverem
sempre obedecerdo a ordem de chegada ao Clube para a organizacdo das equipes, conforme
previsto nos artigos anteriores.

Art. 6 O(s) jogador(es) que ndo quiser(em) participar do time, segundo a ordem de chegada,
obrigatoriamente, se ainda quiser(em) jogar, entrara(ao) no final da ultima lista de chegada e
obedecendo-se o prescrito no caput do Art. 4°.

Art. 7° Convidado podera participar na formagdo, desde que ndo haja associado suficiente e
este também obedecera a ordem de chegada.

Paragrafo Unico: o convidado sé podera participar uma unica vez como tal, para conhecer o
Clube.

Art. 8% A Diretoria do Clube podera promover torneios e campeonatos € nesse caso podera
convidar equipes externas ao quadro associativo.

Art. 92 Os campos gramados destinam-se exclusivamente ao uso dos associados, obedecidas as
excecdes previstas nestas Normas.

Art. 10 A cancha de areia podera ser utilizada por outros usuarios ndo associados, desde que
néo esteja previamente destinada ao uso de associado.

Art. 11 E expressamente proibido menor de 14 anos participar em equipe de adultos.
Paragrafo Gnico. Os times de menores de 14 anos terdo formacdes separadas aos de adultos.

Art. 12 Os jogos das Tercas e Quintas-feiras, no horario das 14:00 horas, destinam-se aos
jogadores masters acima de 35 anos.

§ 1° Poderdo jogar atletas de idade inferior, desde que ndo haja atleta dentro daquela faixa
etaria para completar o time.

§ 2° Nos sabados, domingos e quintas-feiras poderdo ser formados times mistos, independente
de idade, mas sempre obedecendo a ordem de chegada, ser associado ou dependente e que nédo
seja menor de 14 anos de idade.

Art. 13 Os casos ndo previstos nestas Normas seréo decididos pelo Diretor de Esporte; na sua
auséncia, por algum diretor presente e, ainda na falta deste pelo Administrador da Sede.

Art. 14 A Diretoria, atraves do Diretor de Esporte, do Diretor da Sede ou do Administrador
poderd estabelecer dias ou horérios em que ndo ha jogos, tanto devido a situacdo do gramado
por conta da chuva ou seca, ou mesmo para estabelecer periodo de descanso para o gramado.
Art. 15 Estas Normas poderédo ser modificadas e/ou complementadas pela Diretoria.

Curitiba, PR 03 de fevereiro de 2014

José Gongalves Osires Banks MACHADO
Presidente CSSEx Diretor de Esportes
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ANEXO IV

NORMAS PARA USO DA SAUNA DA SEDE RECREATIVA

Art. 1° A sauna é um local de descanso e lazer, devendo os freqiientadores manter
comportamento compativel, principalmente no que concerne a ndo promocgao de
algazarras, namoros indecorosos e atitudes similares.

Art. 2° A sauna podera ser utilizada pelos associados em dia com suas obrigacGes
financeiras, seus dependentes, sem qualquer custo adicional, dentro dos horarios pré-
estabelecidos pelo Orgéo Diretor.

8§ 1° O convidado do associado tera acesso gratuito na primeira vez que for frequentar a
sauna.

§ 2° Se por acaso 0 mesmo convidado quiser praticar outras sessoes de sauna, devera
retirar convite na Secretaria da Sede Recreativa e mediante o pagamento da Taxa
estipulada pelo Orgéo Diretor do Clube.

§ 3° O convidado na situacdo do § 2° acima s6 podera ter um convite por més.

Art. 32 Os freqiientadores da sauna deverao utilizar trajes de banho adequados:

a) homem: sunga ou cal¢éo de banho;
b) mulher: mai6 ou biquini.

Art. 42 E terminantemente proibido fazer a barba e se depilar, ensaboar-se, cuspir,
escarrar, urinar na area dos chuveiros ou praticar quaisquer outros atos contrarios a
higiene, bem como o uso de sabonetes, xampus, 6leos ou cremes dentro da sauna.

Art. 52 O funcionamento da maquina da sauna estard estritamente a cargo do
administrador e/ou funcionérios da Sede Recreativa.

Art. 6 Os menores de 16 (dezesseis) anos s6 poderdo frequentar a sauna se
acompanhados por adulto responsavel.

Art. 7° A sauna funcionara em dias e horarios previamente estabelecidos e
determinados pelo Orgédo Diretor, com a especificacdo distinta para sexo masculino e
feminino.

8§ 12 Os dias e horarios ficam assim estabelecidos:

a) Sauna Masculina: nas 32 e 52 feiras — das 15:00 as 22:00 horas;
aos Sabados — das 17:30 as 21:00 horas;

b) Sauna Feminina: nas 42 e 62 feiras — das 15:00 as 21:00 horas;
aos Sabados - das 15:30 as 17:00 horas.

§ 2° Nao serdo prorrogados os tempos estipulados no § 1° deste artigo sob qualquer
hipdtese ou alegacgéo

Art. 82 Ao término dos horérios estabelecidos nas letras a) e b) do § 1° dar-se-a 15

minutos de tolerancia para banho e troca de roupa quando, ao final dos quais, sera
fechada a porta principal de acesso ao saldo contiguo a sauna.
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Art. 9% Recomenda-se que as pessoas portadoras de problemas cardiacos procurem
obter conselho e parecer medicos sobre a utilizagdo da sauna.

Art. 10. E proibida a frequéncia & sauna de pessoas portadoras de moléstias
infectocontagiosas dos pulmdes, pele, olhos, nariz e garganta ou qualquer outra que
produza secrecGes, bem como as pessoas que estejam usando curativos ou gesso.

Art. 11. O Clube ndo se responsabiliza por possiveis danos causados a salde de seus
frequentadores.

Art. 12. O associado serd responsavel por quaisquer infracbes, conduta e/ou danos
patrimoniais cometidos por seus dependentes e convidados.

Art. 13. O Orgdo Diretor podera suspender as atividades da sauna quando julgar
necessario quer seja por motivo de algum feriado que implique no fechamento da Sede
Recreativa quer por motivo de manutencdo ou conserto da maquina da sauna, devendo
nesses casos avisar com a possivel antecedéncia ao quadro associativo.

Art. 14. E proibida a permanéncia de pessoas em estado visivelmente anormal, por uso
de alcool ou substéncias ilicitas.

Art. 15. E da obrigacdo do usuario o recolhimento de todo e qualquer lixo por ele
produzido, tais como: embalagens de xampus, cremes, sabonetes, aparelhos de barbear,
etc.

Art. 16. Sdo também proibidos:

a) uso de calcados inadequados a préatica de sauna;

b) uso de aparelho de som, exceto aquele com fone de ouvido;

c) pratica inadequada ao uso da sauna, tais como: lavar roupas, calcados e/ou outros
objetos;

d) deixar sobre as cadeiras e bancos materiais como: bolsas, sacolas ou outros objetos
que impegam ou dificultem o seu uso normal;

e) despir-se totalmente em qualquer das dependéncias da sauna, exceto nos vestiarios e
areas reservadas para o banho;

f) fumar ou usar bebidas alcodlicas e/ou outras substancias de uso ilicito nas
dependéncias e interior da sauna;

g) jogar agua ou mexer no termostato da sauna;

h) desperdicar &gua e energia elétrica;

h) presenca de animais domésticos nas dependéncias da sauna;

i) colocar substancias quimicas (aromatizante) para vaporizacdo que ndo aquelas
autorizadas pela Secretaria da Sede.

Art. 16. O praticante da sauna devera retirar e devolver junto a portaria da sauna a
chave correspondente ao armario que ird ocupar no vestiario.

§ 12 O usuario é responsavel pelos materiais que guardar no armario.

§ 2° O Clube nio se responsabiliza por danos, extravios ou furtos que ocorrerem nas
dependéncias da sauna.

8§ 3° Em caso de extravio da chave do armario, o usuario devera indeniza-la pelo valor
fixado pelo Orgéo Diretor.

Art. 17. Os frequentadores que infringirem as disposi¢des destas Normas estardo
sujeitos as penalidades previstas no Estatuto do Clube.
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Art. 18. As excecdes e 0s casos omissos a estas Normas serdo tratados pelo Orgéo
Diretor do Clube

Art. 19. O Orgdo Diretor podera alterar as presentes Normas sempre que julgar
conveniente e necessario.

Curitiba, PR. 03 de fevereiro de 2014

José Gongalves Braz Agostinho Padilha
Presidente CSSEx Diretor - Sede Recr
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